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ENTREVISTA No 26 (Grupo 25) 

17.11.04 

Dr. Fernando Díaz García 

Urólogo 

Santiago de Cuba 

 

(Junto con Reina Pérez, Casa de África, Santiago de Cuba) 

 

Cristina: Ahora sí. 

Fernando: Bueno, mi nombre es Dr. Fernando Díaz García, yo soy urólogo, soy especialista 

de segundo grado, jefe de servicio de urología del Hospital Clínico Quirúrgico de Santiago y 

doctor en ciencias medicas, doctorado que realicé en la Universidad de Rostov, soy casado, 

mi esposa es medico, tengo dos hijos un varón y una hembra y universitarios ambos una 

estudia medicina y el otro estudia ingeniería en telecomunicaciones. Ud me solicita conversar 

acerca de mi participación en Angola. 

Cristina: Uhu. 

Fernando: Y la visión. 

Cristina: Uhu. 

Fernando: En general que yo tengo, yo participe en la misión internacionalista en Angola 

saliendo en el ano 77 hasta finales del ano 79, estuve mi misión allí fue como medico urólogo 

trabajando con la misión civil de la provincia de Huila en Lubango. 

Cristina: Uhu. 

Fernando: Que se llamaba antiguamente Sa da Bandeira por los portugueses, eso radica allí 

en el sur de Angola, esta cerca de la frontera con Namibia solamente nos separaba la 

provincia de Cunene y hacia al oeste estaba la provincia de Mosamedes con el océano 

atlántico, mi misión fundamentalmente allí fue de medico, de medico especialista en urología 

y atendía a la misión civil angolana que estaba allí, a toda la población angolana, donde 

fundamentalmente en esa región es, una región de las tribus de los muimuila, aunque en su 

capital Lubango habitaban eran gran cantidad de angolanos blancos, mulatos y personal 

también portugués que ya eran muy pocos los que quedaban allí, la infraestructura que había 

allí desde el punto de vista de los servicios médicos era un hospital general que dejaron los 

portugueses allí, pero sin ninguna infraestructura ese hospital, o sea, cuando llegamos algunas 

camas, no había un personal de salud publica organizado y solamente se podía decir que era 

un edificio con camas, todo estaba destruido, todo el aspecto radiológico todo eso estaba.. y la 

misión civil cubana lo que se dedico a restituir, organizar toda la parte de la salud publica en 

ese hospital, sobre las preguntas que Ud. me decía al inicio sobre mi persona mi impresión. 

Cristina: Tal vez paramos un momento y regresamos a antes de la ida para Africa: 

Fernando: Si. 

Cristina: Que, que imagen tenia? 

Fernando: Antes de ir a Africa. 

Cristina: Aha. 

Fernando: Bueno yo me imaginaba Africa como lo que había percibido durante mi niñez, o 

sea, como casi todos los cubanos dicen, la tierra de Tarzán, un continente grande lleno de 

animales, lleno de un turismo de caza, sin poder haber interiorizado de otro aspecto que 

pudiera tener, pero en realidad esa era la percepción que yo tenia de ese continente, no 

específicamente de Angola, sino del continente de Africa negra, o sea, países con tribus 

indígenas, muchas fieras, muchos animales y con un sentido mas bien turístico, de caza, de 

explotación, esa era la idea que fue reflejada durante toda mi niñez. 

Cuando llegue, al primer lugar que yo llegue fue a Senegal, por diferentes motivos llegue a 

Senegal y llegue, cuando llegue a Senegal me encontré que Senegal era un, Dakar era una 

capital sumamente moderna, allí me encontré al primer negro mas negro que he visto en mi 
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vida era color negro teléfono y a la impresión de ver a un negro color negro teléfono, fue la 

primera impresión que tuve que puedo recordar porque ya han pasado muchos anos y ese fue 

en una escala que hice en Dakar, así que imagínese usted la primera impresión, cuando llego a 

Dakar veo una ciudad muy linda, un puerto totalmente automatizado y una entrada y salida de 

aviones que los veía salir porque estaba cerca del aeropuerto, enorme, ya en parte iba 

cambiando mi imagen, ese fue mi primer encuentro, entonces entendí que estaba en el 

contexto de que no era la realidad que yo me había representado. De allí pase a Luanda 

,cuando llegue al puerto de Luanda me encontré la misma situación, ver a Luanda o ver a 

Angola a través de la entrada a Luanda es completamente distinta a lo que después uno puede 

ver, pero Luanda es una capital muy moderna en esa época, un gran puerto totalmente 

automatizado, magníficos edificios algunos dañados por la guerra, o gran cantidad dañados 

por la guerra y una capital que me pareció que en su tiempo no de guerra, debe ser una capital 

muy bella, ya estaba dañada por la guerra, pues yo entro en el ano 77 que es en pleno periodo 

de guerra, hacia unos meses se había desarrollado la batalla de Qifandongo contra las tropas 

de Zaire, o sea, que yo soy de los primeros cubanos que entran después de la etapa esta. 

De ahí estuve en Luanda, no se si le interesa algún aspecto que le diga de Luanda. 

Cristina: Sí, sí diga. 

Fernando: De ahí volé a Lubango, o sea, fui del norte hasta la misma sur, cuando llegamos a 

Lubango esa fue una cuidad que hicieron los portugueses al sur que tiene un clima 

formidable, una región que es una belleza y tenia una ciudad con todos los requerimientos 

para ser una ciudad lo único que la guerra la había destruido, acababan de retirarse las tropas 

de la unita cuando yo entre acababan de retirarse hacia unos pocos días, las tropas de la unita 

y los efectos de la guerra se hacían sentir, no había nadie en las calles todo estaba desierto casi 

todo el personal había huido, el personal civil y solamente estaban tropas militares y la misión 

civil ,algunos cubanos, la misión civil y entro la primera brigada medica especializada, 

llevaba ya especialistas de diferentes especialidades, una brigada muy completa, muy buenos 

compañeros, profesionales y personal.  

La impresión que me causo fue la misma que me causo cuando llegue a Luanda, o sea, que ya 

iba cambiando la percepción de que Africa todo no era lo que yo tenia en mente, animales, 

caza, tur turística, etc, o sea, allí vi, la primera impresión que tuve entre angolanos y cubanos 

fue muy buena, la primera impresión, o sea, nos recibieron con mucho entusiasmo, mucha 

alegría, sobre todo esa impresión la tuve cuando llegue a Luanda, después en Lubango igual, 

y, había angolanos de todas características desde el muimuila de la tribu que no hablaba nada 

en español y solamente se usaban 17 o 18 dialectos, porque ahí hay varias tribus, están los 

muimuila los mucubales, hasta una de las primeras tribus que se plantea que fue el origen del  

africano, los hufvanos, que creo que usted debe conocer, 

Cristina: Uhu 

Fernando: Son unos africanos pequeños, de baja estatura, de color cetrino, de rasgos 

asiáticos  y que hablan un idioma gutural totalmente, entre las manos y …, de ellos había un 

grupo en el recinto. En un lugar que esta entre Cunene, Namibia y la provincia de Mozabe 

quedaba un pequeño grupo de lo que yo pude ver allí de los hufvanos, es bastante raro ya ver 

un hufvano, pero bueno tuve la oportunidad en ese ano de verlo, estaban retirados por la 

guerra y aquello fue muy impresionante porque ver diferentes tipos de tribus son diferentes 

tipos de personas ,diferentes tipos de nacionalidades hasta entre ellos no seguían por Angola 

como un país si no lo veían territorialmente los mucubales de mozabe no tenían nada que ver 

con los muimuila y así ellos lo consideraban igual que los hufvanos y otras etnias que hay ahí 

eso me impresiono porque era primera vez que yo me enfrentaba yo tenia como traductora 

una monja que estaba de misionera allí que manejaba como  10 o 12 dialectos y era la que me 

atendía, me podía comunicar con ella, una monja católica de la misión religiosa de Lubango 

para poder atender estos casos con excepción de los hufvanos que nadie sabia hablar, así fue 

cambiando la impresión yo empecé a trabajar con ellos creo que llegue a conocer algo de la 
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personalidad y el sentimiento de los angolanos pero difiere del nivel cultural, social y 

económico de ellos cada uno de ellos además de la integración política que tenían la visión de 

futuro que podían tener las relaciones en sentido general fueron buenas, pero tal vez una 

minoría no nos veía allí  con el cierto grado de agradecimiento que uno esperaba que fuera la 

totalidad, ya le digo eso depende de la posición política del compañero, económica y social, 

había en la parte social cuando el angolano es un angolano blanco y sobre todo eran 

angolanos que le dicen ellos cabritos, que es el cruce entre negro y blanco angolano, ya ese 

individuo tenia otra forma de ver y de relación, no era lo mismo que el angolano negro puro 

autóctono de allí ya cuando había cierto mestizaje con blanco por problemas económicos las 

relaciones no eran desde mi punto de vista hablando de muy personal no eran iguales habían 

cierto tipo de otro tipo de relación mas formal un poco mas estricta tal vez no entendieran 

bien el grado de sacrificio que hacían los cubanos allí separados de su tierra de su familia y 

que iban con el simple hecho de ayudar  

Cristina: Entonces, una pregunta usted por su color de piel era visto…? 

Fernando: No, nunca tuve problemas raciales allí, allí el único problema racial que si se ve y 

fue motivo hasta de una conversación con el compañero que atendía allí el MPLA Partido del 

Trabajo era el problema del cabrito, o sea, el mestizo angolano ,el mestizo angolano al igual 

que el angolano de cierto nivel social tenían cierta rechazo al mulato cubano no al blanco puro 

o al negro, tan es así que en una boda que ellos celebraron una vez nos invitaron , ello había 

dos blanco, habíamos dos blancos y había otro que era mulato y al compañero que era 

maxilofacial que era mulato no lo dejaron entrar a la boda y nosotros como es natural ,nos 

retiramos posteriormente cuando fuimos en una conversación con el compañero ideológico, el 

secretario de allí del MPLA le comentamos la situación y el decía que eso era normal que 

pasara porque para el angolano siempre las tropas portuguesas utilizaron mucho el problema 

del mestizo para introducir diferencias entre al blanco y el negro angolano cuando la 

colonización y ese reflejo se le quedo grabado a ellos , o sea, veían identificaban cierto grado 

de desavenencia con el mulato producto de que el mulato mezcla de blanco con negro 

angolano lo utilizo lo utilizaron los portugueses para entrenamiento entre la policía represiva 

para poder ir actuando allí y entonces nos explico esa situación, esa es la única situación de 

racismo que yo vi allí , aunque no dejo de existir algún tipo de otro tipo de racismo que es el 

racismo negro no se si usted habrá leído como historiadora acerca del racismo negro que es 

totalmente diferente al racismo blanco  en ocasiones es superior en agresividad podemos decir 

que el racismo blanco , esto lo conversamos mucho porque nosotros nunca habíamos tenido 

esa situación en Cuba , para nosotros era completamente nueva porque en Cuba el negro, el 

blando, el mulato siempre ha sido una sola persona salvo, antes de la revolución que existían 

club , entidades… pero yo eso aunque yo cuando el triunfo de la revolución tenia 12 anos 

tenia noción de esa situación, pero, se  me había borrado de mi parte porque como aquí nunca 

ha habido diferencias de color pues no lo he notado, pero, si no dejo de existir o creo que se 

presento en algunas ocasiones el racismo negro no en mi persona pero si en otros compañeros 

que comentaban esta situación  

Cristina: Nos puede dar un ejemplo en que situaciones fue y que observó...? 

Fernando: Lo que te puedo decir del racismo negro es anecdótico de otros compañeros. 

Cristina: Sí, sí. 

Fernando: Que planteaban la diferencia entre negro y negro , o sea, una porque tu eres mas 

negro o porque tu eres negro y no eres blanco en una situación de esas tal vez en las tiendas , 

tal vez en el comercio, pero en mi persona nunca yo lo note, pero, bueno si algunas frases tal 

vez fue coyuntural o tal vez fue por algún tipo de intercambio de palabras esto del racismo 

negro me lo planteaba el del MPLA en relación a la pregunta que yo le decía , por que no 

habían dejado entrar a un compañero mulato o cabrito ,como le dicen ellos a la fiesta, tenían 

cierto rechazo al cabrito y el me explico el porque histórico de porque al cabrito no lo veían 

bien .En relación a eso es lo único que me acuerdo que pueda tener, normalmente no tenia 
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problema allí de estancia ni problemas de relaciones sociales todo transcurrió normalmente  

En relación que también me llamaba ,era que la tradición era muy parecida a la cubana , todos 

los ritos religiosos tenían ciertos elementos de los que yo había visto en Cuba de fiestas 

religiosas, del uso de tambores , de movimientos , tan es así que allí se celebraba el carnaval 

de Lubango muy parecido o casi idéntico a las comparsas, a las congas, de aquí de Santiago 

con toques muy característicos o muy parecidos , pude conocer procesos religiosos allí con los 

quimbandas , o sea el jefe religioso rituales que ellos hacían sobre la circuncisión, rituales 

religiosos muy parecidos algunos al de la circuncisión si queremos verlo así al de los mismos 

judíos hebreos , el rito de la circuncisión no de la misma forma pero si en el fondo el ritual de 

la circuncisión igual que los judíos los hebreos o parecidos , para no buscar semejanzas pero , 

que si usted lo busca, en el fondo es igual el hecho el objetivo es el mismo y lo que cambian 

son algunos elementos , pero el hecho de amputar el prepucio y hacer el rito religioso es 

parecido al de los hebreos, si usted lo busca desde el punto de vista del fondo. Trabajamos 

durante dos anos en los servicios médicos tanto en heridos de guerra como heridos civiles, la 

población oriunda o nata de allí era muy agradecida, agradecía, teníamos muy buenas 

relaciones o sea, las interrelaciones entre medico y paciente, se sentía la gratitud de la 

atención que recibían, tanto heridos de guerra como heridos civiles  

Cristina: Tengo una pregunta más, acerca de los ritos y las tradiciones, nos puede dar tal vez 

una anécdota o que ritos observaba?, me imagino que la muerte también puede… 

Fernando: De la muerte no le puedo hablar mucho, hay dos ritos allí fundamentales uno es el 

rito de la circuncisión, que lo hacen por la noche reúnen varios niños en una fecha 

determinada y hacen un ritual con el quimbanda, con el brujo que se viste y con una faca 

especial hala el prepucio y le corta y le pone un emplaste de vegetales, pan, para hacer la 

hemostasia , eso conlleva un ritual que excepcionalmente dejan a uno ver, porque eso es algo 

de los muimuila muy tradicional y la otra es la desfloración de la niña, que esa yo no la pude 

ver , donde introducen un objeto puntiagudo le quitan himen, o sea, perforan el himen hacen 

sangrar y le echan también de hemostasia sangre dentro de la vagina y algunos productos y la 

mandan pa la selva, pa la mata como dicen ellos hasta que se sienta bien ese es uno, otra de 

las cosas que me llamo mucho la atención es el carácter hereditario de las tribus, de quien 

secunda al jefe de la tribu y es el carácter hereditario allí fundamental es el hijo mayor de la 

hija mayor 

Cristina:… 

Fernando: O sea, ellos el rito allí de la herencia o la tradición es a través de eso, porque yo 

pregunte y le preguntaba a ellos que porque hacían eso y no era el que secundara, el hijo 

mayor , pero era el hijo mayor o el primer hijo de la hija del jefe de la tribu que era el que el 

veía que nacía de una hija de el, o sea, no del varón si no de la hembra ,porque era el que el 

veía que nacía del vientre, y yo le decía bueno y si hay algún tipo de engaño o ha habido 

algún proceso de engaño de esa hija con otro hombre, y me decían que por lo menos ellos no 

veían eso  y además ya llevaba el 50% de la sangre natural de la madre y así se hacia la 

tradición. 

Cristina: Pero esas tradiciones no tienen semejanzas con Cuba. Ooo 

Fernando: No. 

Cristina: Había otra…. 

Fernando: Aquí no se celebra ni el rito de la circuncisión, menos el de la virginidad, todo lo 

contrario, el carácter hereditario aquí es por ley 

Cristina: Uhu 

Fernando: Y no había, ya le digo en lo cultural es en lo que mas se acercaban, pero no en 

tradiciones, ni religiosas ni de otro tipo. 

Cristina: Uhu 

Fernando: Solamente le hago la similitud con los rabinos, por el problema de la circuncisión. 

Cristina: Sí 
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Fernando: Lo hago de una manera vista médicamente tal vez si entramos a discutir esta 

situación, no lleguemos a esa realidad yo lo veo así, yo soy totalmente, yo no tengo religión, 

yo no profeso ninguna religión, pero pudiéramos entrar en eso y tal vez lo viéramos como 

hacen los hebreos, como urólogo atender y ver a no se el rito hebreo 

Cristina: Que mas observaciones digamos tal vez de la vida cotidiana 

Fernando: Social? 

Cristina: Sí 

Fernando: El angolano es un hombre que las tradiciones son muy machistas, mas que el 

latino, yo conozco sobre todo de su país, de ahí del instituto de Rostov, que han hecho 

muchos trabajos históricos y sociales, que hicieron su doctorado en problemas desde el punto 

de vista de ese punto, sobre todo con otros países latinos, y…, o sea, de la relación del 

machismo en Latinoamérica, conozco y se de compañeras que han trabajado eso y  con 

magnificas tesis, magnificas tesis investigativas. El angolano le gusta darle a la mujer, pero de 

una manera agresiva, una de las experiencias mas desagradables que  acabado de llegar yo, 

que montando en el avión en una casa vi a un angolano que socialmente tenia dinero, un 

angolano mestizo cayéndole a golpes a su mujer con un cinto en la hebilla en el suelo, cuando 

trate de separar, de introducirme allí para tratar de evitar esa situación, me dijeron que no me 

metiera en eso, por tanto por problemas coyunturales que había como posibles represalias del 

hombre con la misión, etc. O sea que allí esa situación existe 

Cristina: También en Alemania 

Fernando: La mujer es la que trabaja, tengo algunas fotografías muy bellas, de una mujer con 

el hijo atrás, el fogón en la cabeza hirviendo yuca , mandioca y labrando en ese mismo 

momento el suelo y ver al jefe de la tribu, al jefe de ellas  sentado bajo un árbol y  seis o siete 

mujeres en diferentes labores, allí la que trabaja, sobre todo a nivel tribal es la mujer, el 

hombre no trabaja, en esas tribus la mujer es un negocio porque la relacionan con animales, 

sobre todo las vacas, quien mas vacas tienen mas anillos en los pies tienen y es un objeto 

comercial, a veces se venden a nivel tribal , eso lo vi en los muimuila , los mucubales pues 

viven en el desierto, tienen otro tipo de formato, viven totalmente desnudas en la selva, usan 

solamente un pequeño delantal y un sobretecho que se ponen para protegerse  del calor, o sea 

depende de la etnia en que Ud trabaje , que los hufvanos, solamente los vi, pude curar 

algunos, que venían en las caravanas y entonces pues, por heridas de fuego, no porque ellos 

estuvieran combatiendo, eran muy pocos,  pero si los alcanzaban algunas veces en algunas 

caravanas que iban o alguna agresión de los surafricano 

Cristina: Entonces en cuanto a, me refiero a su baile música, usted menciono anteriormente 

que… 

Fernando: Es muy parecida a las tradiciones sobre todo al carnaval santiaguero, los 

carnavales, las fiestas son mas o menos similares, las de la sociedad que ya tiene cierto nivel 

económico social tienen ya cierta repercusión, cierta tradición occidental, porque el individuo 

normalmente trae esa tradición de Portugal, de Inglaterra o de Europa, donde ellos por medio 

de su misma formación educacional viene y siguen las costumbres occidentales, pero ya eso 

se ve en lo económico social diferente en médicos autóctonos, en arquitectos autóctonos o 

personal de otra índole autóctono de allí que se educó en Europa. 

Cristina: Y en cuanto a la música? 

Fernando: La música se parece bastante a la de nosotros, con excepción de algunos 

instrumentos que nosotros no tenemos o no lo usamos, pequeñas guitarras que el sonido es 

muy agudo, el baile, bailan formidablemente con sus movimientos me recuerdan mucho la 

parte brasileña, el movimiento de los pies, o sea en eso, aunque también se parece bastante a 

alguna música tradicional, la ritual es la que impone, lo único es que la que mas tiene de la 

que yo veo aquí sobre todo los días de San Lázaro, las fiestas religiosas estas, es la que veo 

mas 

Cristina: Y ha asistido a…? 



 6 

Fernando: Que si asistí allí? Sí 

Cristina: Cuales fueron? 

Fernando: Allá. 

Cristina: Sí, allá. 

Fernando: Bueno pues asistí a esas que hacen ellos que es como un toque de tambor no le 

puedo decir el nombre, no me acuerdo del nombre, pero bueno se reúnen alrededor de una 

hoguera y hacen ritos se pintan y usan sus ropas tradicionales, no son ropas porque casi todos 

los que allí predominaban eran los muimuila y entonces usan esos peinados llenos de 

misangas que llaman ellos, son caracolitos, cositas chiquitas, le dicen misanga y entonces 

hacen su ritual al toque de tambor bailando alrededor del.., aquí si no bailan alrededor del 

fuego ni nada, aquí vemos los benbe que no se si Ud habrá participado 

Cristina: No. 

Fernando: Pues llévenla  a un bembé para que ella pueda…. 

Cristina: Y el funerario? 

Fernando: El ritual funerario allí yo no lo presencie, ellos cuando moría alguien en el 

hospital, esperaban afuera, parte de la tribu y empezaban a hacer un sonido gutural, de un 

grito las mujeres, parecida a como hacen las musulmanas, es un grito gutural mantenido ahí, 

mantenido, a veces llega hasta mortificar, que es tan profundo y tan agudo que usted, lo , lo, 

yo lo oía dentro del hospital, después recogían su muerto, lo doblaban en sabanas, en trapos, 

los que tuvieran y desaparecían con el, yo nunca vi ningún .., personalmente yo no tuve la 

posibilidad de eso, si vi como los transportaba, igual que a los niños, allí morirse un niño era 

la cosa mas natural, llegaba la madre, uno decía que estaba muerto, ella cogía al niño lo 

enrolaba en un pequeño trapo, se lo ponía debajo del brazo y salía, como allí no hay 

certificado, en aquella época no había certificados de defunción ni había ninguna 

oficialización, solamente en acta del hospital, muy rudimentario, fulano de tal esta fallecido y 

mas nada, allí conocí en aquella época, en el ano 77 que los muimuila conocían al presidente 

por el billete, era uno de los pocos países que en el billete estaba impresa la figura del 

presidente, la figura de Neto y un día yo pregunte y me dijeron que era producto de eso, que 

como un presidente en vida iba a aparecer en un billete y ellos me decían que era la única 

manera, por las autoridades allí políticas, que era la única manera de que conocieran al 

presidente, la moneda era una forma de propaganda para que ellos supieran quienes eran , o 

por lo menos preguntar, eso es muy interesante, creo que es en la única época que yo conozca, 

eso se lo dejo a los historiadores, algo muy… 

Cristina: Pero ese método que… 

Fernando: En la moneda. 

Cristina: Si para que se conociera, era imposible. 

Fernando: Es para que Ud vea, ahora tengo yo la idea de que aunque conociese, no había 

hecho la reflexión de lo mismo, por eso digo que hay detalles en todas las historias, que 

solamente un detalle conlleva a una investigación, y una investigación de una capacidad, de 

interés, de profundidad, a veces los detalles llevan a grandes investigaciones porque esto 

pudiéramos decir que es algo descriptivo, una investigación descriptiva se recogen muchos 

elementos si con estos elementos nosotros somos capaces de investigar llegamos a grandes 

investigaciones a grandes resultados  

Cristina: Ojala, ja, ja ahora con esa investigación. 

Fernando: Salen. 

Cristina: Y se conoce un poco lo social esta visión que ellos tenían con los ancianos. 

Fernando: El anciano ellos le dan un valor extraordinario para ellos un anciano es alguien 

fundamental o prioritario en la tribu ya como jefe de la tribu o como asesor no se si era esa la 

palabra el quinbanda tenia alguna interrelación, pero el viejo el anciano de la tribu tenia un 

valor extraordinario el es el que decidía si se operaba o no se operaba, había veces que 

nosotros íbamos a intervenir y si ellos no aceptaban no se operaba por alguna razón que no 
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nos comentaban, por ejemplo, hacer algunas técnicas operatorias allí que se llaman 

derivaciones de orina porque allí hay una enfermedad que casi el 80 % de la tribu muimuila lo 

tiene que es la pilarciosa que es una enfermedad parasitaria terrible llevaba allí a pacientes 

que había que derivar la orina para que no murieran de insuficiencia renal había muchas 

derivaciones que se podían hacer allí para derivar allí no había sala de de riñón artificial ni 

nada de eso allí había que derivarlo , o sea, poner a orinar al individuo por otro lado que son 

las derivaciones orina que lado entonces hay anécdotas de eso yo lo derivaba por la uretra, 

hacia la piel hacia ureterostomia cutánea  y usted veía que después no lo querían recibir en las 

tribus porque la orina le salía por la piel  

Cristina: Pero eso… 

Fernando: Lo salvaba de la vida y sin embargo ellos no lo recibían 

Cristina: Pero eso debe haber sido como un choque cultural para usted porque, no… 

Fernando: Seguro como yo a un paciente lo protejo le salvo la vida de una insuficiencia renal 

de que muera le hago una técnica quirúrgica acorde a lo que estaba a las posibilidades que 

había allí y nada ,yo un día le pregunte al que era director provincial de Salud, de allí de salud 

que era un angolano un medico que había allí había estudiado en Portugal y yo le dije 

planteándole estas situaciones que preocupaban que como yo iba a esta operando para que 

después no lo aceptaban y el me contesto con algo que después 10 o 15 anos después, en ese 

momento no lo entendí pero después si lo entendí y el me decía usted se preocupa por uno o 

dos tres cuatro diez pacientes yo me tengo que preocupar por mis cientos de miles de millones 

en esta provincia que ni usted conoce ni lo ha visto y no han llegado ni al medico, o sea, que 

el me magnificaba el problema con una visión realista en ese memento yo no lo entendía 

porque yo quería salvar ese individuo, tanto desde el punto de vista medico como social y no 

entendía esa respuesta después cuando termine mi misión supe que en Angola sufren de 

vilarsiosa y que no tienen ni una tableta no se si me… 

Cristina: Sí, sí, sí perfectamente, ja ja, muy muy bien entonces, cuando vuelve, no, que 

huella dejo esa experiencia  

Fernando: A mí? 

Cristina: Sí. 

Fernando: Extraordinaria, la misión civil a mi en Angola y la parte de la guerra que tuve que 

también actuar como medico militar, en parte porque la guerra allí era terrible yo estuve allí 

cuando Casinga, cuando la masacre de Casinga quedaba a unos cientos de kilómetros de 

donde yo estaba, tuve que atender todos los heridos del MPLA y los Suapo allí en Lubango se 

atendieron esos son huellas terribles, tengo huellas muy agradables y huellas que nunca se me 

borran de la cabeza  

Cristina: Y en que sentido influyo la experiencia en su vida posterior? 

Fernando: Bueno.. experiencias te sirven para el análisis, reflexiones de otras situaciones 

similares o no situaciones de guerra peligros que hemos estado que disposición podemos 

tener, desde el punto de vista social pues a veces nos hacemos comparaciones que nos ayudan 

mucho en la situación en la reflexión porque vemos como el mundo no es igual yo he tenido 

la posibilidad de viajar a Africa , pero he tenido también la posibilidad de viajar a países 

capitalistas y he visto por ejemplo situaciones sociales también que nosotros no vemos aquí 

,algo que a mi me lastima mucho desde el punto de vista síquico es ver los niños pidiendo 

limosna, trabajar, dormir desamparados eso síquicamente a mi me impresiona mucho tan es 

así que yo empecé a trabajar en el instituto de Urología Pediátrica, estuve muchos anos allí y 

yo vivía con un estado de tensión muy fuerte, cuando trabajaba con niños porque la actitud es 

diferente el ver un niño enfermo no es lo mismo que ver un adulto y cuando veía esa situación 

en Angola la huella se me veía ver niños morirse caquécticos pero es que también lo he visto 

en otros países que no es Africa o sea, he viajado a países capitalistas y he visto niños 

durmiendo a la intemperie trabajando, pasando hambre, entonces eso socialmente influye y 

creo que son experiencias que le valen en la vida cotidiana cuando uno tiene que comparar y 
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entonces bueno, nosotros eso no lo vemos en Cuba un niño en esas situaciones, entonces pues, 

entonces usted a veces entonces eso se llama a capricho entonces reflexionas, hace un análisis 

interno lo ayuda a pensar lo ayuda a trabajar o sea, que es un valor extraordinario  

Cristina: Entonces que piensa si llegamos a lo que seria mi ultima pregunta, como se sentía o 

como se identificaba después de regresar, mas cubano o… 

Fernando: Te sientes mas cubano , te sientes con cierta lastima de esos países y se siente , 

estamos hablando de Angola, te sientes con cierta lastima de eso que estaban pasando allí 

ellos no tenían la culpa los angolanos autóctonos de allí todo un periodo de un colonialismo 

brutal porque si hay colonialista brutal es el colonialista portugués , y eso fue otra de las cosas 

que aprendí , es peor que cualquier colonialista , por lo menos lo que vi y lo que leí y lo que vi 

allí, el colonialista portugués era mas colonialista y mas que el español y que el ingles  

Cristina: Y, y como lo supo? 

Fernando: Porque yo he estudiado yo he leído, a mi me interesa mucho, uno de los temas que 

mas ha gustado leer a mi es todo lo de historia sobre todo lo de la segunda guerra mundial a 

mi me encanta ir a Alemania porque este es tema de conversación de la segunda guerra 

mundial me interesa y uno de los temas que mas estudio , mi para era, era un individuo que 

leía mucho, yo soy holguinero y la biblioteca de mi casa, no, es enorme, gracias a mi padre , 

mi padre leía habidamente y yo me eduque en eso y a mi me gusta, me encanta la historia y he 

leído mucho pero hay temas que me gustan y otros temas que no me interesan temas, este el 

de la segunda guerra mundial, creo que estoy bastante bien informado , todo eso de la segunda 

guerra mundial, los temas de la colonización sobre todo la colonización inglesa y entonces al 

ver allí la colonización portuguesa tenia parámetros anteriores de lectura de ver atrocidades, 

yo allí leí libros que no pude traer por peso por equipaje y otras cosas de la colonización 

portuguesa, que usted nunca se hubiera imaginado mujeres empaladas , en alrededor de una 

aldea empaladas, … por el colonialismo portugués ,embiseradas con fetos afuera, fotografías, 

informes llevados cuando aquella época de la guerra por las Naciones Unidas por los 

representes del MPLA y eso tuve la oportunidad yo de verlo o sea, el colonialismo portugués 

es un colonialismo mas salvaje que el colonialismo en la época del colonialismo del 

descubrimiento de América  

Reina: (no se entiende) 

Fernando: El arte allí era un arte yo lo digo muy, muy, muy nativo, el arte que yo vi en 

Lubango yo no pude era un arte nativo propio de creaciones de ellos de, sí, era un como lo 

llaman ustedes? Artesanal, un arte muy bonito y hay muchos compañeros que han traído 

objetos, o sea, que los han convertido en arte como flechas, armas, y han hecho magnifica eso, 

hay había un museo en Lubango,  de las tradiciones de los muimuila de los que habitaban esas 

regiones allí , un pequeño museo pero magnifico y había mascaras, artes decorativas, cosas 

artesanales 

Cristina: Y usted que trajo? 

Fernando: Yo traje, un pulso de un, de un rabo de del pelo del elefante , lo ha visto? es bello, 

es un pulso brillo, corre, traje una tela autóctona de allí y con las que se visten, un corte de 

trazo de tela que me regalaron ahora no me acuerdo específicamente como le llaman a la tela 

ellos, así que me acuerde, .. y muchas fotos  

Cristina: Se conservan algunas cartas, o tal vez un diario. 

Fernando: Yo no soy de diario, las cartas , no acostumbro a guardar cartas todas las rompo y 

lo que acostumbro a tener algunas fotos  

Cristina: Bueno, yo le estoy preguntando por cartas o diario para llevarme una impresión… 

Fernando: Estoy, no se de que me habla usted, pero no, yo soy de los hombres que las cartas 

lo rompen como usted hace las entrevistas y no copia porque el desarrollo es así y pone la 

desto… , ahora como yo uso el correo electrónico estoy mejor, con los fax, estor mejor porque 

yo escribo muy poco yo soy un individuo que no me gusta escribir  

Cristina: Eso es solamente una pregunta porque me hubiera ayudado  



 9 

Fernando: Le hubiera ayudado en algo, si hubiera tenido un diario o algo, no, tal vez si 

hubiera hecho un diario a esta hora no lo hubiera publicado . 

Cristina: Bueno, si no se ocurre otra anécdota... 

Fernando:  No, usted es la que dirige esto, anécdotas hay miles  

Cristina: Uhu. 

Fernando: Pero por eso le decía si era dirigida yo creo que para su tema de investigación y 

eso, es  

Cristina: Me parece bastante rico. 

Fernando: Ahora le voy a invitar a que vaya a mi sala. 

Cristina: Sí, esta bien 

Fernando: Ya. 

 


